
SIGUENOS:	
  

Productos	
   especializados	
   en	
   reducir	
   de	
  
peso	
  Zero	
  Xtreme,	
  Bodyxtreme,	
  Xtreme	
  
Zx,	
  expendidos	
  en	
   internet,	
  gimnasios	
  y	
  
farmacias	
   les	
   fue	
   inhabilitada	
   su	
   venta.	
  
Leer	
  noGcia	
  	
  

Adelgazantes	
  Mortales	
  	
  
MUJER	
  LLEGÓ	
  CON	
  VÓMITOS	
  Y	
  
FIEBRE,	
  FUE	
  HOSPITALIZADA	
  Y	
  
MURIÓ.	
  	
  

Presunta	
   negligencia	
   médica	
  
por	
   parte	
   de	
   Salud	
   Coop	
   EPS	
  
en	
   la	
   ciudad	
  de	
   Santa	
  Marta.	
  
Leer	
  noGcia	
  	
  

Isaac	
   Manuel	
   Romero	
   Borja:	
  
“Después	
  de	
  un	
  mes	
  de	
  empezar	
  a	
  
estudiar	
   me	
   di	
   cuenta	
   que	
   era	
   lo	
  
que	
  buscaba”	
  	
  

Leer	
  entrevista	
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Productos	
   especializados	
   en	
   reducir	
   de	
   peso	
   Zero	
   Xtreme,	
  
Bodyxtreme,	
   Xtreme	
   Zx,	
   expendidos	
   en	
   internet,	
   gimnasios	
   y	
  
farmacias	
  les	
  fue	
  inhabilitada	
  su	
  venta	
  por	
  	
  El	
  InsGtuto	
  Nacional	
  
de	
  Vigilancia	
  de	
  Medicamentos	
  y	
  Alimentos	
  (Invima),	
  pese	
  a	
  que	
  
estos	
   contenían	
   sibutramina,	
   un	
   medicamento	
   diseñado	
   para	
  
controlar	
   el	
   apeGto	
   que	
   fue	
   suspendido	
   en	
   el	
   mercado	
  
colombiano	
  en	
  el	
  año	
  2010.	
  	
  	
  
La	
   marca	
   	
   Zero	
   Xtreme	
   es	
   una	
   de	
   las	
   más	
   vendidas	
   en	
   el	
  
mercado,	
  pero	
  se	
  dice	
  que	
  la	
  original	
  nunca	
   	
  fue	
  expendida	
  en	
  
Colombia,	
  por	
  tanto	
  la	
  que	
  es	
  comercializada	
  es	
  falsificada.	
  	
  	
  
	
  	
  
La	
  sibutramina	
  era	
  un	
  fármaco	
  anorexígeno	
  uGlizado	
  para	
  tratar	
  
la	
  obesidad.	
  Pero	
  su	
  uso	
  fue	
  suspendido	
  por	
  la	
  FDA	
  en	
  Estados	
  
Unidos	
   	
   debido	
   a	
   sus	
   efectos	
   perjudiciales	
   sobre	
   el	
   aparato	
  
cardiovascular.	
  De	
  igual	
  manera	
  fue	
  suspendido	
  en	
  mercados	
  de	
  
Europa	
  y	
  del	
  mundo.	
  	
  
El	
   Invima	
   ordenó	
   a	
   las	
   secretarías	
   de	
   salud	
   decomisar	
   todos	
  
estos	
  productos	
  y	
  a	
  las	
  farmacias	
  y	
  comerciantes	
  abstenerse	
  de	
  
venderlos.	
   De	
   igual	
   modo,	
   pidió	
   a	
   la	
   ciudadanía	
   denunciar	
   su	
  
comercialización	
   a	
   las	
   secretarías	
   o	
   al	
   InsGtuto,	
   a	
   través	
   de	
   la	
  
línea	
   (1)	
   2948700,	
   extensión	
   3921.	
   También	
   al	
   correo	
  
electrónico	
  invimafv@invima.gov.com	
  

	
  

Adelgazantes	
  Mortales	
  	
  
	
  
Invima	
  	
  ordenó	
  la	
  suspensión	
  de	
  3	
  productos	
  
nocivos	
  para	
  la	
  salud	
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Marina	
   Herrera	
   de	
   39	
   años,	
  murió	
   el	
   pasado	
   jueves,	
   luego	
   de	
  
permanecer	
   7	
   días	
   hospitalizada	
   en	
   la	
   clínica	
   Salud	
   Coop.	
  
Familiares	
   desconocen	
   la	
   razón	
   del	
   hecho	
   que	
   consterna	
   a	
   la	
  
comunidad	
  del	
  barrio	
  Primero	
  de	
  Mayo.	
  
De	
   acuerdo	
   con	
   información	
   proporcionada	
   por	
   familiares,	
   la	
  
mujer	
  ingresó	
  a	
  la	
  clínica	
  el	
  pasado	
  12	
  de	
  marzo	
  con	
  un	
  cuadro	
  de	
  
fiebre	
  y	
  vómitos.	
  Razón	
  por	
   la	
  cual	
  el	
  médico	
  de	
  turno	
   le	
  realizó	
  
varios	
  exámenes	
  que	
  evidenciaron	
  	
  una	
  leve	
  infección	
  urinaria	
  de	
  
la	
  cual	
  no	
  habría	
  que	
  preocuparse,	
  si	
  se	
  le	
  daba	
  el	
  debido	
  cuidado	
  
“le	
   pusieron	
   anGbióGcos,	
   le	
   recetaron	
   una	
   pila	
   de	
   pasGllas	
   y	
   la	
  
mandaron	
  para	
  la	
  casa”	
  dijo	
  Inés	
  Herrera	
  hermana	
  de	
  la	
  vícGma.	
  
La	
  señora	
  Marina	
  decidió	
  regresar	
  a	
  la	
  clínica	
  dos	
  días	
  después,	
  al	
  
no	
   senGr	
  mejoría	
   alguna.	
   Allí	
   permaneció	
   en	
   observación	
   y	
   fue	
  
llevada	
   a	
   una	
   habitación	
   donde	
   pasaría	
   la	
   noche.	
   Cuentan	
   los	
  
familiares	
   que	
   cuando	
   fue	
   ingresada	
   a	
   dicha	
   habitación,	
   esta	
   se	
  
encontraba	
   en	
   malas	
   condiciones	
   de	
   salubridad	
   y	
   hasta	
   ese	
  
momento	
  iban	
  a	
  realizar	
  el	
  aseo.	
  	
  
SE	
  COMPLICÓ	
  
Al	
   día	
   siguiente	
   fue	
   visitada	
   por	
   una	
   sobrina	
   quien	
   noto	
   que	
   el	
  
estado	
  de	
   salud	
  de	
   la	
   señora	
  Marina	
  había	
  desmejorado,	
  por	
   lo	
  
cual	
   pidió	
   a	
   los	
  médicos	
   del	
   centro	
   asistencial,	
   la	
   realización	
   de	
  
exámenes	
  más	
  rigurosos	
  y	
  la	
  presencia	
  de	
  un	
  infectólogo;	
  pero	
  en	
  
los	
  7	
  días	
  que	
  duró	
  internada	
  no	
  se	
  realizó	
  la	
  peGción.	
  “Ese	
  día	
  yo	
  
fui	
  a	
  echarle	
  ojo	
  a	
  mi	
  ga	
  y	
  me	
  quedé	
  con	
  ella	
  toda	
  la	
  mañana.	
  A	
  
eso	
  de	
   las	
  10	
  empezó	
  a	
  ahogarse	
  y	
  fue	
   ingresada	
  a	
   la	
  unidad	
  de	
  
cuidados	
  intensivos.	
  Ahí	
  la	
  conectaron	
  a	
  un	
  respirador	
  arGficial	
  y	
  
los	
  médicos	
   dijeron	
   que	
   había	
   sufrido	
   un	
   shock	
   sépGco”	
   cuenta	
  
Sandy	
  Vélez	
  sobrina	
  de	
  la	
  vícGma.	
  	
  
Aún	
   se	
   desconoce	
   la	
   causa	
   de	
   la	
  muerte,	
   pero	
   los	
   familiares	
   la	
  
atribuyen	
   a	
   algún	
   virus	
   que	
   debió	
   adquirir	
   durante	
   su	
  
permanencia	
   en	
   la	
   clínica,	
   por	
   lo	
   que	
   piden	
   explicación	
   a	
   la	
  
administración	
  para	
  esclarecer	
  el	
  caso.	
  

	
  

MUJER	
  LLEGÓ	
  CON	
  VÓMITOS	
  Y	
  FIEBRE,	
  FUE	
  
HOSPITALIZADA	
  Y	
  MURIÓ.	
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Isaac	
   Manuel	
   Romero	
   Borja,	
   Nació	
   el	
   13	
   de	
   SepGembre	
   de	
   1975	
   en	
   Pivijay-­‐
Magdalena-­‐,	
   donde	
   cursó	
   sus	
   estudios	
   secundarios	
   en	
   el	
   Colegio	
   Nacional	
   de	
  
Pivijay,	
  tomando	
  el	
  gtulo	
  de	
  bachiller	
  en	
  el	
  año	
  1995.	
  En	
  el	
  año	
  1996	
  se	
  traslada	
  a	
  
la	
  ciudad	
  de	
  Santa	
  Marta	
  para	
  estudiar	
  Biología	
  en	
  la	
  Universidad	
  del	
  Magdalena,	
  
culminándolos	
  en	
  el	
  año	
  2002.	
  Isaac	
  es	
  	
  apasionado	
  de	
  las	
  cosas	
  sencillas,	
  de	
  buen	
  
gusto,	
   es	
   gmido,	
   meGculoso,	
   prácGco	
   y	
   trabajador;	
   Con	
   una	
   gran	
   capacidad	
  
analíGca	
  y	
  	
  a	
  quien	
  entrevisto	
  en	
  un	
  alto	
  de	
  su	
  jornada	
  en	
  su	
  domicilio	
  en	
  la	
  ciudad	
  
de	
  Santa	
  Marta.	
  
¿Qué	
  sacrificios	
  hiciste	
  para	
  estudiar	
  tu	
  carrera	
  universitaria?	
  
Sacrificios	
  muchos,	
  cinco	
  años	
  conGnuos	
  sin	
  rumba,	
  sin	
  paseos,	
  solo	
  en	
  vacaciones	
  
viaja	
   a	
   pivijay,	
   cambios	
   de	
   alimentación,	
   largas	
   caminatas	
   desde	
   la	
   casa	
   a	
   la	
  
universidad,	
  a	
   las	
  doce	
  del	
  día	
  y	
  de	
  dos	
  de	
   la	
   tarde	
  a	
  10	
  de	
   la	
  noche,	
   sin	
  dinero	
  
para	
  comprarme	
  un	
  bolsa	
  con	
  agua,	
  sin	
  computador,	
  sin	
  celulares,	
  únicamente	
  me	
  
acompañaba	
  la	
  libreta	
  un	
  lápiz,	
  borrador	
  y	
  acetatos.	
  
	
  ¿Qué	
  es	
  lo	
  que	
  más	
  te	
  gusta	
  de	
  ser	
  docente?	
  
De	
   ser	
   docente	
   lo	
   interesante	
   es	
   el	
   interactuar	
   con	
   los	
   estudiantes,	
   el	
   estar	
   en	
  
constante	
   actualización	
   y	
   lecturas	
   de	
   documentos,	
   el	
   estar	
   realizando	
  
invesGgaciones	
  y	
  proyectos	
  en	
  conjunto	
  con	
  otros	
  docentes	
  eso	
  es	
  graGficante.	
  
	
  ¿Se	
  te	
  han	
  presentado	
  problemas	
  con	
  estudiantes?	
  
Problemas	
   como	
   tal	
   no	
  he	
   tenido	
  hasta	
   el	
  momento,	
   creo	
  que	
  mi	
   capacidad	
  de	
  
tolerancia,	
  mucha	
  amabilidad	
  y	
  la	
  comprensión	
  al	
  estudiante	
  me	
  han	
  sido	
  de	
  gran	
  
provecho,	
   pero	
   si	
   he	
   tenido	
   disgustos	
   por	
   calificaciones	
   que	
   no	
   dejan	
   de	
   ser	
   la	
  
gran	
  preocupación	
  de	
  los	
  estudiantes.	
  
	
   ¿Alguna	
   vez	
   llegaste	
   a	
   pensar	
   que	
   serías	
   el	
   coordinador	
   del	
   laboratorio	
   de	
  
calidad	
  de	
  aguas	
  de	
  la	
  Universidad	
  del	
  Magdalena?	
  
La	
  verdad	
  que	
  cuando	
  uno	
  termina	
  su	
  carrera	
  profesional	
  no	
  sabe	
  que,	
  cuando	
  y	
  
donde	
  se	
   le	
  va	
  a	
  dar	
   la	
  oportunidad,	
   la	
  post	
  graduación	
  como	
  la	
   llamo	
  yo	
  en	
  sus	
  
primeros	
  días	
  y	
  meses	
  le	
  genera	
  un	
  estado	
  de	
  ansiedad	
  y	
  estrés	
  por	
  no	
  encontrar	
  
algo	
  por	
   dónde	
   empezar,	
   eso	
   experimenté	
   en	
  mi	
   caso	
  no	
   se	
   será	
   igual	
   en	
  otras	
  
personas.	
   Pero	
   cuando	
   vi	
   la	
   oportunidad	
   no	
   di	
   Gempo	
   ni	
   espacio	
   para	
   que	
   otra	
  
persona	
   lograra	
   llegar	
   antes	
   que	
   yo,	
   el	
   trabajo	
   aunque	
   suene	
   feo	
   	
   en	
   estos	
  
momentos	
  es	
  una	
  competencia	
  desde	
  el	
  buen	
  senGdo,	
  en	
  el	
  que	
  el	
  más	
  preparado	
  
y	
  a	
  veces	
  el	
  más	
  ágil	
  lo	
  logra.	
  
	
  ¿Cuáles	
  consideras	
  que	
  han	
  sido	
  tus	
  mayores	
  logros	
  en	
  la	
  vida?	
  
Logros	
  muchos	
  por	
  ejemplo	
  terminar	
  mis	
  estudios	
  tal	
  como	
  lo	
  pensé,	
  alcanzar	
  las	
  
metas	
  que	
  me	
  propongo	
  simplemente	
  se	
  necesita	
  perseverancia,	
  constancia	
  y	
  no	
  
desfallecer	
   con	
   el	
   primer	
   obstáculo,	
   los	
   logros	
   y	
   el	
   éxito	
   sólo	
   se	
   dan	
   cuando	
   la	
  
persona	
  se	
  arriesga	
  y	
  se	
  aleja	
  de	
  los	
  estados	
  de	
  confort.	
  
	
  ¿Cuál	
  es	
  tu	
  definición	
  personal	
  del	
  éxito?	
  
El	
  éxito	
  para	
  mí	
  es	
  un	
  estado	
  mental	
  	
  relaGvo	
  de	
  la	
  persona,	
  lo	
  que	
  para	
  mí	
  	
  puede	
  
ser	
  	
  un	
  éxito,	
  para	
  otra	
  puede	
  que	
  no	
  lo	
  sea,	
  es	
  algo	
  como	
  la	
  felicidad	
  es	
  un	
  estado	
  
emocional	
  de	
  cada	
  persona.	
  Cuando	
   	
  sientes	
  que	
  no	
  has	
  llegado	
  a	
  alcanzar	
  lo	
  que	
  
otra	
  persona	
  ha	
  logrado,	
  eso	
  es	
  ambición	
  y	
  no	
  estás	
  haciendo	
  lo	
  necesario.	
  

	
  

Isaac	
  Manuel	
  Romero	
  Borja:	
  “Después	
  de	
  un	
  mes	
  de	
  
empezar	
  a	
  estudiar	
  me	
  di	
  cuenta	
  que	
  era	
  lo	
  que	
  
buscaba”	
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